ENCHENTES URBANAS: DO DIAGNOSTICO A SOLUCAO

Apesar dos grandes recursos financeiros ja investidos em obras e servicos de
infraestrutura hidraulica, como ampliacao das calhas e desassoreamento de seus grandes
rios, a dura realidade vem mostrando que um enorme numero de médias e grandes
cidades brasileiras estio cada vez mais vulneraveis a episdédios de enchentes. Ha uma
explicacao elementar para tanto: resistindo a admitir o total fracasso do modelo adotado
para o enfrentamento do problema, todas essas cidades continuam a cometer os mesmos
erros basicos que estao na origem causal das enchentes urbanas.

Relembremos a equagdo basica das enchentes urbanas: “volumes crescentemente
maiores de aguas pluviais, em tempos sucessivamente menores, sendo escoados
para drenagens naturais e construidas progressivamente incapazes de lhes dar
vazao”.

Ou seja, a cidade, por for¢a de sua impermeabilizacdo, perde a capacidade de reter as
aguas de chuva, lancando-as em grande volume e instantaneamente sobre um sistema de
drenagem — valetas, galerias, canais, bueiros, cérregos, rios — nao dimensionado para tal
desempenho. E ai, as enchentes. Ao menos em seu tipo mais comum.

Excessiva canalizacdo de corregos e o enorme assoreamento de todo o sistema de
drenagem por sedimentos oriundos de processos erosivos e por toda ordem de entulhos
de construcao civil e lixo urbano compoem fatores adicionais que contribuem para
langar as cidades a niveis criticos de dramaticidade no que ser refere aos danos humanos
e materiais associados aos fenomenos de enchentes. E, lamentavel e inexplicavelmente,
as cidades continuam a cometer todos esses erros.

Da equagio hidraulica enunciada decorrem duas linhas basicas e l6gicas de agdao para a
reducdo das enchentes urbanas: a primeira, voltada a aumentar a capacidade de vazio
de toda a rede de drenagem, a segunda, voltada a recuperar a capacidade da
cidade reter uma boa parte de suas aguas pluviais, reduzindo assim o volume
dessas aguas que ¢ langado sobre as drenagens.

Muitas cidades, a exemplo de Sao Paulo, tem quase exclusivamente atuado na primeira
linha basica de agdo, ou seja, procurado aumentar a capacidade de vazao de corregos e
rios principais através de obras e servicos de engenharia, a um custo extraordinario e
com resultados altamente comprometidos pelo violento processo de assoreamento a que
todo esse sistema de drenagem continua sendo submetido. Infelizmente, ainda dentro
dessa primeira linha de agao, praticamente nada se faz no que conta a indispensabilidade
de atualizac¢io/readequa¢io hidraulica da velha rede de drenagem ja instalada, ou seja,
canais, galerias, bueiros, etc.

Quanto a segunda linha de a¢io, ou seja, a recuperacao da capacidade do espaco urbano
em reter aguas de chuva, priorizou-se a constru¢io dos malfadados e dispendiosos
piscindes, uma obra que por suas terriveis contra-indica¢Oes urbanisticas, pois que na
pratica constitui um verdadeiro atentado urbanistico, financeiro, sanitario e ambiental,
deveria ser a tltima das ultimas alternativas a ser pensada.

No entanto, com esse mesmo objetivo de retencao maxima de aguas de chuva, e sem as
contra-indicagoes dos piscinées, ha um enorme elenco de medidas, virtuosamente
utilizadas em varios paises, que sequer foram consideradas, apesar das insistentes
cobrancas do meio técnico: reservatérios domésticos e empresariais para
acumulagdo e infiltracdo de aguas de chuva, calgadas e sarjetas drenantes, patios



e estacionamentos drenantes, valetas, trincheiras e pocos drenantes,
multiplicagdo dos bosques florestados por todo o espago urbano, etc. Sio as
chamadas medidas ndo estruturais, que uma vez aliadas a um vigoroso combate aos
processos erosivos e a uma radical coibicao do langamento irregular de lixo urbano e
entulho da construcdo civil, constituem providéncia indispensavel para o sucesso de
qualquer programa de combate as enchentes. E mesmo que isoladamente ndo suficientes
para a eliminacdo total do problema, terdo a propriedade de reduzir drasticamente a
quantidade, as dimensdes e os custos das medidas estruturais de aumento de vazao que
ainda se facam necessarias.

Vale registrar que a infiltracio é normalmente um processo lento e os expedientes de
retencao nao podem depender apenas dela para cumprirem seu papel. No combate as
inundagoes ou se retém de imediato as aguas de um forte episdédio pluviométrico, ou os
efeitos hidrolégicos serdo minimos. Para tanto, todos os sistemas de maior retengao
devem especialmente cumprir a funcdo primeira de acumulacdo. Serd esse volume
imediatamente acumulado que ira aliviar o sistema publico de drenagem urbana de um
determinado volume de agua. Obviamente, a infiltracao interessa, mas por outro motivo,
para a alimentacao do sacrificado lengol freatico das areas urbanizadas.

Um exemplo: um estacionamento a céu aberto com piso permeavel devera ser projetado
de forma a permitir a acumulacdo de agua em uma base porosa (p.e. brita) de algo como
0,5m de espessura. Imaginando um estacionamento de 5 mil m? sera essa base porosa
que propiciara a acumulagao de algo como 2 mil m* de 4dguas pluviais. Que, passada a
chuva, irao entao lentamente infiltrando-se no solo. Da mesma forma devem ser
concebidos os reservatorios prediais.

No caso dos bosques florestados, nossos “piscindes verdes”’, um dos melhores
expedientes para a retencao de aguas de chuva na area urbana, essa reten¢ao também
nao se da por uma imediata infiltracio, mas pelo encharcamento de todo o corpo
florestal: copas, galharia, epifitas, lianas, serapilheira e o horizonte A organico do solo
(esse extremamente poroso). E dessa maneira que as florestas conseguem reter de
imediato até 85% das aguas de um episédio pluviométrico significativo.
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CROQUI DE PAVIMENTO DRENANTE COM CAPACIDADE DE ACUMULAR E INFILTRAR AGUAS DE CHUVA
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Exemplo de concepg¢do de pavimentos drenantes com capacidade de acumulagdo e infiltragdo de
aguas de chuva adequados para pisos de estacionamentos, pdtios e demais espagos publicos ou
privados a céu aberto




BLOCOS INTERTRAVADOS DRENANTES
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Blocos intertravados, um dos muitos tipos hoje disponiveis de pisos drenantes

Alimentacdo por aguas de chuva recolhidas de telhados,
lajes, sistemas de calhas, pogos de bombeamento, etc.

< - | — L ~
T BATERIA ACUMULACAO (A)/

INFILTRACAO (I) ARSantos

A A A A: 3gua para diversos usos
I: alimentagdo do freatico

|
(Os volumes devem se adequar a drea ! Pocos em
de contribuicdo de aguas de chuva. | | I anéis de
Cada tanque de acumulacio e cada I concreto
poco de infiltracdo poderia, por I perfurado
]

exemplo, conter 3 m* de dgua) 1N TN

Sistema conjugado de caixas de acumulagdo e pogos de infiltragdo. Ideal para grandes
empreendimentos




CROQUI DE DISPOSITIVO DOMESTICO DE ACUMULACAO E

INFILTRACAO DE AGUAS DE CHUVA
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obs: dimensodes variaveis em dependéncia do espago de instalagido. Ex.: largura 0,60m
profundidade 0,60m

Dispositivo de acumulagdo/infiltra¢do de aguas de chuva, indicado para lotes de até 500m? e em
especial para quintais com cobertura de pisos

Foto de um dispositivo doméstico de acumulag¢do/infiltragdo ja instalado em plena operagdo




Dispositivo para acumulagdo e uso de aguas de chuva através de recolhimento das aguas pluviais
incidentes sobre o telhado

Uma outra instalag¢do para acumulag¢do e uso de aguas de chuva incidentes sobre telhados




SARJETA E CALCADA DRENANTES
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Croqui de combinagdo de valetas drenantes e cal¢adas com canteiros laterais. As dguas de chuva
obrigatoriamente passam pelas valetas urbanas, o que as qualifica como otima oportunidade de

¢do e infiltracdo de um bom volume dessas aguas.
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Cena real com valeta e calgada totalmente impermeaveis
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Exemplo do que seria a combinagado de valetas drenantes e cal¢adas ajardinadas

TRINCHEIRA DRENANTE SIMPLES
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Esquema de trincheira drenante simples. Esse dispositivo de acumulagdo e infiltragcdo pode ser
utilizado nas mais diversas situagoes em espagos publicos e privados
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Vala drenante. Dispositivo extremamente prdtico e eficiente para ser utilizado, por exemplo, como
faixas separadoras de bolsoes de estacionamento
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Exemplos de bosque florestado urbano. Expediente de enorme qualificacdo ambiental para o
aumento de retengdo e infiltra¢do de aguas de chuva



